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Junio 2025

LBASAL: BASAL

INFANTIL / COMIDA / MENU INFANTIL

Miércoles

SAFA HUELVA

VIEGES

e KCal. 654 H.C. 94 Lip. 24 P. 24

e KCal. 630 H.C. 109 Lip. 15 P. 21

eKCaI. 667 H.C. 87 Lip. 25 P. 28

e KCal. 445 H.C. 55 Lip. 19 P. 17

e KCal. 687 H.C. 85 Lip. 22 P. 42

ARROZ TRES DELICIAS

HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA
* ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE
FRUTA

CODITOS A LA SICILIANA

BACALAO REBOZADO
* SALTEADO DE VERDURITAS

ALUBIAS CON VERDURAS

TORTILLA DE PATATA
« ENSALADA DE LECHUGA Y MAiZ

SOPA DE PICADILLO

CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORNO
* PATATAS HORNO

LENTEJAS CON ARROZ

LENGUADINA AL HORNO
* ZANAHORIA AL AJILLO

POLLO EN SALSA DE MOSTAZA
* PATATAS HORNO
FRUTA

PAN

TORTILLA FRANCESA
* PISTO DE VERDURAS
FRUTA

PAN

ARROZ CALDOSO CON PESCADO

CROQUETAS DE JAMON
« SALTEADO DE VERDURITAS
FRUTA

PAN

LENTEJAS CON CALABACIN Y PUERRO

SALMON AL HORNO
+ LECHUGA, TOMATE Y ACEITUNAS
YOGUR

PAN

FRUTA FRUTA HELADO DE VAINILLA FRUTA
PAN PAN PAN PAN PAN

e KCal. 530 H.C. 62 Lip. 23 P. 20 @ KCal. 634 H.C. 75 Lip. 25 P. 30 @KCaI. 629 H.C. 83 Lip. 27 P. 16 @ KCal. 729 H.C. 73 Lip. 31 P. 43 @ KCal. 673 H.C. 103 Lip. 21 P. 20
SALMOREJO POTAJE DE GARBANZOS

ENSALADA DE PASTA

CORDON BLEU AL HORNO
* COLIFLOR SALTEADA
FRUTA

PAN

@ KCal. 767 H.C. 67 Lip. 47 P. 22

@ KCal. 624 H.C. 99 Lip. 18 P. 22

@KCaI. 571 H.C. 96 Lip. 17 P. 16

@ KCal. 542 H.C. 72 Lip. 17 P. 28

@ KCal. 730 H.C. 118 Lip. 19 P. 26

CAZUELA DE PATATAS

ALBONDIGAS DE CERDO Y VACUNO EN SALSA
« BROCOLI SALTEADO
FRUTA

PAN

ALUBIAS CON VERDURAS

EMPANADILLAS DE ATUN
* ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA
FRUTA

PAN

ENSALADA COMPLETA

PAELLA DE PESCADO

FRUTA
PAN

PUCHERO DE COCIDO

CONTRAMUSLO DE POLLO AL HORNO
* JUDIAS VERDES REHOGADAS
YOGUR

PAN

CODITOS CON TOMATE
PERRITO CALIENTE

HELADO DE VAINILLA
PAN

@ KCal. 643 H.C. 91 Lip. 23 P. 24

@ KCal. 695 H.C. 100 Lip. 23 P. 23

ARROZ DE LA HUERTA

LOMO ADOBADO
* ENSALADA LECHUGA
FRUTA

PAN

ENSALADA DE PASTA

VARITAS DE PESCADO
* SALTEADO DE VERDURAS
HELADO DE VAINILLA

PAN
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